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Κεφάλαιο Τίτλος κεφαλαίου (επιλεγμ. παράγρ.) Σελίδες 
1 Γενικά περί δυνάμεων (§1.1, 1.2) 23-32 
2 Ροπές δυνάμεων (§2.1, 2.3, 2.4) 37-40, 44-46 
3 Σύνθεση - ανάλυση δυνάμεων (§3.1, 3.9) 51-53, 69-70 
4 Κέντρο βάρους - Ευστάθεια (4.1, 4.2, 4.5) 77-81, 89-90 
5 Βασικές έννοιες (§5.1, 5.2, 5.3, 5.4, 5.5, 5.6, 

5.7, 5.8, 5.9) 
100-115 

6 Αξονικός εφελκυσμός και θλίψη (§6.1)  123-125 
8 Φορείς - φορτίσεις - στηρίξεις - επίλυση 

δοκών (§8.1, 8.2, 8.3) 
171-179 
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